
 
 
 

カフェテリアサービスをご利用される際には、初期登録が必要です。下記手順にてアカウントを作成して下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

カフェテリアサービスのアカウント作成方法 

 

入力したアドレス宛に 

ID・パスワードが確認できる URL が 

届きます。 

メールで届いた URL から ID・パスワードを確認してください。 

※送られた URL の閲覧期限は 24時間 

アクセス可能回数は 1度のみです。 

期限内に確認できなかった場合は、お手数ですが最初から 

もう一度やり直して下さい。 

Abc12345 

75abcde 

※※※ 

URL にて 

表示されます 

Click！ 

健保HP TOP ページ 

「カフェテリアプラン」ボタンをクリックすると 

ログイン画面に遷移します。 

右上の「初期登録手続き」から 

登録を進めてください。 

※カフェテリア以外の下記サービスでも、 

初回利用時に初期登録が必要になります。 

一度登録を完了しますと、下記すべてのサービスは 

同一の ID/PW でご利用いただけます。 
 

＜ログイン後、ご利用になれるその他のサービス＞ 

・健診予約システム 

・健診結果管理システム 

・電子申請（限度額適用認定証申請 等） 
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